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Etwa 80% aller Infektionen werden Uber die Hande Ubertragen. Ob in 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder Gebauden, am Arbeitsplatz oder allen Orten, an denen sich viele
Menschen begegnen — vielerorts lauern Infektionsgefahren, gerade in der Grippe- oder Erkaltungszeit.

Unsere Hande sind tagtaglich in Bewegung und werden fir vielerlei Dinge benutzt. So kommen Sie stetig mit potentiellen Gefahrenherden in Kontakt: Arbeitsgerate,
Turklinken, aber auch ein einfacher Handedruck kann ein Infektionsrisiko sein. Nur durch eine hygienische Handedesinfektion wird eine magliche Infektionskette unter-
brochen und eine Gefahrdung minimiert.

Hande richtig desinfizieren

Flr eine optimale Wirkung und damit Ihre Hande keine Benetzungsliicken bei der hygienischen Handedesinfektion aufweisen, sind alle Hautareale mindestens 30 Sekunden mit
einer ausreichenden Menge an Handedesinfektionsmittel einzureiben.

Fluhren Sie jeden der folgenden Schritte nacheinander durch (und wieder von vorne, bis die 30 Sekunden verstrichen sind - im Bedarfsfall erneut Handedesinfektions-
mittel nehmen):
1. Handflachen (inkl. Handgelenke) aufeinander reiben
Handflachen Uber die Handrlicken reiben
Handflachen aufeinander reiben, mit gespreizten, verschrankten Fingern
Aulenseite der Finger auf gegenlberliegende Handflachen mit verschrankten Fingern reiben
Beiden Daumen einreiben
Die zusammen geschlossenen Fingerkuppen in den Handflachen reiben

o gk wN

Bitte beachten Sie, dass Ihre Hande vor der Desinfektion trocken sein sollten!

DESINFEKTION - Sterillium® Virugard

Das hochwirksame, viruzide Hande-Desinfektionsmittel fir alle Risikobereiche. RKI-gelistet in den Wirkungsbereichen A und B. Die hautvertragliche Alternative zu chlor- und
phosphorsaurehaltigen Produkten.

besonders wirksam gegen behllte und unbehdillte Viren
Norovirus-Wirksamkeit* innerhalb der hygienischen Handedesinfektion
RKI-Empfehlung bei Noroviren
farbstoff- und parfimfrei

* getestet am murinen Norovirus (MNV)

Anwendung:
Sterillium® Virugard eignet sich zur hygienischen und chirurgischen Handedesinfektion. Speziell fir alle Arbeitsbereiche mit erhohter Infektionsgefahrdung.
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o A 100 ml-Flasche 500 ml-Flasche 1 I-Flasche
Apothekenversion 100 Originalpackung Originalpackung
ml-Flasche 500 ml-Flasche 1 |-Flasche
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https://hartmann.info/de-de/produkte/desinfektion-und-hygiene/h%C3%A4nde/h%C3%A4ndedesinfektion
https://hartmann.info/de-de/produkte/desinfektion-und-hygiene/h%C3%A4nde/h%C3%A4ndepflege-und-hautschutz

